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In riferimento all’oggetto si comunica che l’ATS Sardegna ASL di Lanusei con propria nota del 

21/07/2020 ha comunicato che le prescrizioni inerenti l’adozione di un regime dietetico privo di lattosio e/o 

di glutine rilasciato negli anni precedenti e riguardanti gli alunni delle scuole dell’Infanzia e primaria e 

secondaria di primo grado sono da considerarsi valide per l’intero percorso scolastico consecutivo e 

obbligatorio corrispondente al primo ciclo di istruzione. 

In tutti gli altri casi di reazioni avverse agli alimenti regolarmente documentate, permane tuttora valida la 

prassi finora seguita di rilasciare una prescrizione dietetica con validità temporale limitata al solo anno 

scolastico nel corso del quale viene fatta formale richiesta al Sian, il Servizio Igiene degli Alimenti e 

Nutrizione. 

Pertanto tutti i genitori che si trovano nella suddetta situazione devono richiedere idonea prescrizione 

dietetica al competente servizio dell’Azienda Asl. 

A seguito di adeguata valutazione, il Responsabile del Sian rilascerà al genitore richiedente n° 2 copie delle 

preiscrizioni dietetiche stabilite. 

Una delle suddette copie dovrà quindi essere presentata all’Ufficio dei Servizi Scolastici del Comune di Elini 

che provvederà a effettuare le opportune comunicazioni al Gestore del Servizio Mensa Scolastica 

Si rimane a disposizione per qualsiasi chiarimento al numero 0782 33069. 

Cordiali saluti      
                    IL RESP. LE DEL SERVIZIO 

                             F.to Rosalba Deiana 

OGGETTO: Certificazione intolleranze alimentari e regimi dietetici particolari. Comunicazioni  
COMUNICAZIONI  
 

 


